
 
 
Besondere Leistungsfeststellung  
Sport 
Schuljahr    20__ /20__   
                                                                                                                                             Stempel der Schule 

Bewertungsbogen für: 
 
 

         
 
     W / M                                  Name   Vorname                        Klasse                 Alter 
 
 

 
 

Individualsportart   Leichtathletik  
 
 
 

 

  Technik / Gerät / Disziplin Zeit, Weite Punkte 
     

A 
 

 Sprint 100 m   

B 
 

 Ballwurf 200 g / 
Kugelstoß  

    

C 
 

 Weitsprung ( Balken!) / 
Hochsprung 

    

D 
 

 Mittelstrecke 1000 m (Jungen) 
Mittelstrecke   800 m (Mädchen) 

  

 
 

   
Gesamtpunkte: 

 

 
    

 

     
 

 
 
Prüfer 1: ___________________  Prüfer 2:________________________ 
 
 
 Mädchen mit 14 /15 Jahren stoßen mit der 3kg - Kugel  
 Mädchen mit 16 Jahren und älter stoßen mit der 4kg - Kugel 
  
                           Jungen mit 14 / 15 Jahren stoßen mit der 4kg - Kugel 
                           Jungen mit 16 / 17 Jahren stoßen mit der 5kg - Kugel 
                           Jungen mit 18 / 19 Jahren stoßen mit der 6kg - Kugel 
                           (kein Ballwurf erlaubt!) 


